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Grille d’information métier 

       Objectif : cette grille vous aide à recueillir, organiser et analyser toutes les informations nécessaires pour bien 

connaître un métier, avant de le comparer à d’autres pistes et de le prioriser. 

     Identification du métier 

Sources d’information utilisées :  Internet    Enquête métier    Immersion    Autre  

Intitulé du métier :  ROME :  

Autres appellations : 

 

Secteur(s) d’activité concerné(s) : 

 

     Finalité et missions du métier 

Éléments d’analyse Informations recueillies 

Quelle est la mission 
principale de ce 
métier ? 

 
 
 
 
 
 

À quoi sert-il dans 
l’entreprise ou la 
société ? 

 
 
 
 
 
 

Quels sont les 
résultats attendus ? 

 
 
 
 
 
 

Activités principales 

1  

2  

3  

4  

5  
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     Conditions d’exercice 

Conditions d’exercice 
(horaires, 
environnement, 
contraintes) 

Lieux d’exercice : bureau     atelier    extérieur    
déplacements 

Horaires : réguliers    décalés    week-end 

Rythme de travail : 

Travail seul    en équipe 

Niveau d’autonomie : fort    moyen    faible 

Contraintes physiques éventuelles : 

Contraintes psychologiques / responsabilité : 

Compétences clés 
attendues 

Compétences techniques (savoir-faire) : 
 
 
 
 
 
 
 
 

Compétences transversales (soft skills) : 
 
 
 
 
 
 
 

Qualifications / 
formations requises 

 
 
 
 
 
 

Débouchés et marché 
de l’emploi 

Situation de l’emploi 
dans ma région : 
Secteurs qui recrutent : 
Types de contrats 
fréquents  
Évolution du métier 
(tendances, numérique, 
transition écologique…) : 
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Rémunération et 
évolution 
professionnelle 

Salaire débutant : 

Salaire moyen : 

Évolutions possibles : Spécialisation    Encadrement 

Création d’activité    Passerelles vers d’autres métiers 

Autre :  

 

     Analyse et synthèse 

Avantages et 
contraintes du métier 

Avantages identifiés 
 
 
 
 
 
 

Contraintes identifiées 
 
 
 
 
 
 

Adéquation avec mon 
profil 

Ce métier correspond à mes centres d’intérêt parce que : 
 
 
 
 
 
 
 

Mes compétences déjà mobilisables : 
 
 
 
 
 

Les compétences à développer : 
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Les freins éventuels (mobilité, santé, organisation…) : 
 
 
 
 

Mon niveau d’envie pour ce métier (1 à 5) : 

Pas du tout 
envie 

Pas envie Moyen Envie Très envie 

     

 

     Mon avis après analyse 

Ce métier me paraît 

Très adapté Adapté A approfondir Peu adapté 

    

Pourquoi : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je place ce métier en :  
Priorité Alternative A écarter 

   

 

Observations complémentaires : 

 

  


